Poangpromenad for Miljovanliga veckan 2023,
Naturskyddsforeningen Vadstena

1.) Pa ekologiska gardar finns det ? procent fler arter av vixter, faglar
och pollinerare dn pé en oekologisk gard.

Det finns ? procent mer nar du endast rdknar vixter och pollinerare.

1: 30% respektive 50%
X: 60% respektive 80%

2: 0% respektive 0%
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2.) Nar Livsmedelsverket testade ett storre antal oekologiska frukter
fanns rester av kemiska bekdmpningsmedel 1 flera av dessa.
Bekdmpningsmedel drabbar 1 forsta hand naturen dér den odlas och
dem som arbetar med frukten. Men rester finns dven kvar 1 den frukt
som séljs och dven om tilldtet gransvarde inte alltid overskrids vet vi
mycket lite om effekterna av exempelvis cocktaileffekten nér det finns
rester frdn ménga olika bekdmpningsmedel.

Utifrdn de fynd som gjorts. Vilka frukter bor vi 1 forsta hand vilja
ckologiska for att inte fi i1 oss rester av bekampningsmedel?

1: Persika, kivi, melon, granatdpple och kokosnot

X: Avokado, mango, fikon, ananas och durian

2: Apple, piron, citrusfrukter, vindruvor och banan
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3.) De mjolkkor som ger KRAV-markt mjolk far under betessdsongen
vara ute och beta minst 12 timmar per dygn. Hur minga timmar far
kossorna pé den oekologiska gédrden som minst vara ute?

1: 6 timmar
X: 12 timmar

2: 3 timmar

@ Naturskyddsféreningen
Vadstena
SN’



4.) Aven vildvixande bir som blabir gér att kopa ekologiskt. Vad &r
speciellt med blabar som har den ekologiska certifieringen KRAV?

1: Transporten av béren ar elektrifierad

X: De som arbetar med att plocka baren ska ges kollektivavtalsenlig
16n oavsett om plockarna anstélls direkt eller via bemanningsforetag.
Biren far inte skordas fran omrdden som behandlats med otilldten
godsel, jordforbattringsmedel eller vaxtskyddsmedel de senaste tre
aren.

2: Béaren beddvas innan de plockas av.
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5.) Varje person gor skillnad. Om du byter fran att dta oekologisk ost
till att dta ekologisk ost blir konsekvenserna patagliga under ett ar.
Genomsnittligt blir det ? kilo mindre klimatskadlig konstgddsel och ?
liter naturfrimmande bekdmpningsmedel.

1: 0,5 kilo respektive 1 liter

X: 12 kilo respektive 6 liter

2: 20 kilo respektive 12 liter
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6.) P4 ekologiskt odlad mark saknas bekdmpningsmedel och
konstgodsel. Det dr en anledning till att daggmaskar trivs dar. I en
hilsosam jord kan det finnas 6ver 500 daggmaskar per kvadratmeter.
De hjélper bland annat till genom att med sina maskgéngar syresitta
jorden och gora den lucker. Dessutom bidrar maskar med vardefull
gddsel. Hur mycket néringsrikt bajs bidrar varje daggmask med per
dag.

1:0,1¢g

X:2g

2:05¢g
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7.) Har langs med Vitterns strand finns ofta mycket myggor. Pé det
ekologiska jordbruket frodas biologisk méngfald vilket bland annat
innebaér fler fAglar. En som &r bra pé att balansera miangden myggor ar
den svartvita flugsnapparen. Hur manga myggor kan en svartvit
flugsnappare éta per dygn?

1: 750 stycken
X: 1000 stycken

2: 2400 stycken.
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8.) Bland mangfalden av forunderliga djur i en frisk jord finns detta
fantasifulla “monster” pd vanligen mindre 4n 6 millimeter. Vad heter
djuret?

1: Hoppstjart (Collembola)
X: Trevfoting (Protura)

2: Larvborstsvans (Diplura)
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9.) Ekologiskt kaffe odlas utan konstgddsel och far ofta vixa i
skuggan under andra trad som fungerar som kolsankor. Tack vare
detta berdknas ekologiskt kaffe sldppa ut bara en tredjedel sd mycket
viaxthusgaser som icke ekologiskt kaffe.

Det svenska kaffedrickandet sétter betydande avtryck da odlandet av
vart kaffe tar storre mangd mark 1 ansprik dn vad vi inom landet
anvander for odling av potatis. Hur manga hektar mark anviands? En
hektar motsvarar nastan 2 fotbollsplaner (60 * 90 meter).

1: Knappt 50 000 hektar mark

X: Mer an 100 000 hektar mark

2: 10 000 hektar mark
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10.) Med vilken av dessa méarkningar far grisarna vara utomhus. Boka
och beta pa gras och svalka sig i gyttjebad?

Utslagsfraga: Hur anser du att andelen ekologisk mat ska oka 1
Sverige? Skriv gidrna pa baksidan av svarstalongen.
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